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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 
 

Nama Mata Kuliah/Kode  :  Teknik Penulisan Skripsi / K601101115       
SKS    : 1 sks 
Semester   : 6 
Program Studi   : S1 Psikologi        
Dosen Pengampu  :  Dra. Endang Widyastuti, MA 

 
 
CAPAIAN PEMBELAJARAN LULUSAN : 

Mampu menyampaikan gagasan secara tertulis, menampilkan presentasi secara efektif, dan menggunakan teknologi informasi secara 
bertanggung jawab 
Kemampuan dalam penguasaan tata cara penulisan ilmiah dengan standar American Psychological Association (APA) 

 
KOMPETENSI MATA KULIAH (CAPAIAN PEMBELAJARAN LULUSAN) :  

a. Hard Skills :  

• Setelah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa mampu menjelaskan tata cara penulisan skripsi serta mampu menulis proposal penelitian dengan 
sistematika dan tata cara penulisan yang benar. 

 
b. Soft Skills : - 

 
MATRIKS PEMBELAJARAN : 

 

Minggu 
Kemampuan akhir 
yang diharapkan 

Materi/Pokok 
Bahasan 

Strategi Pembelajaran 
Latihan yang 

dilakukan 
Waktu yang 
disediakan 

Kriteria Penilaian 
(Indikator) 

Bobot 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Menjelaskan ruang 
lingkup Teknik 
Penulisan Skripsi. 

Pengantar, Kontrak 
perkuliahan 

Diskusi Menuliskan harapan 
yang akan dicapai 

1 X 50 mnt - 

20% 2 Menjelaskan 
Sistematika 
Penulisan Skripsi dan 
cara sitasi ilmiah 

Sistematika 
Penulisan Skripsi 
Tata cara sitasi  
Tata cara penulisan 

Diskusi Diskusi tema proposal 1 X 50 mnt 

Keaktifan diskusi 
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3 Penulisan proposal 
penelitian 

Topik proposal E-learning (google 
classroom) 

Diskusi: topik proposal 1 X 50 mnt 

4 Menjelaskan tata 
cara penulisan ilmiah 
UKD I 

- Ujian tulis Menjawab soal ujian 1 X 50 mnt Ketepatan jawaban 
dan ketajaman 
perumusan masalah 
penelitian 

6 - 7 Menjelaskan tata 
cara penulisan ilmiah 

Praktek penulisan 
skripsi (bab 1) 

Project Based Learning 
(PjBL) 

Paparan review 4 X 50 mnt Keterlibatan dalam 
diskusi 

20% 

8 UKD 2 - Ujian tulis Menjawab soal ujian 1 X 50 mnt Ketepatan jawaban  

9 - 11 Mengkaji penulisan 
proposal ilmiah 
mahasiswa 
 
 

Praktek penulisan 
skripsi (bab 2) 
 
 
UKD 3 

Project Based Learning 
(PjBL) 
 
 
Ujian tulis 

Diskusi, pelaporan  3 X 50 mnt Kreativitas, 
ketepatan 
mengemukakan 
ide  
Ketepatan jawaban 

20% 

12 - 13 Mengkaji penulisan 
proposal ilmiah 
mahasiswa 

Praktek penulisan 
skripsi (bab 3)  

Project Based Learning 
(PjBL) 

Diskusi, pelaporan  2 X 50 mnt Kreativitas, 
ketepatan 
mengemukakan 
ide  

40% 

14 Menjelasakan 
prosedur 
pembimbingan 
skripsi 

Integrasi & Prosedur 
pembimbingan 
skripsi 

Diskusi Brainstorming, diskusi, 
presentasi 

1 X 50 mnt Kreativitas, 
ketepatan 
mengemukakan 
ide  

15 penulisan proposal 
ilmiah mahasiswa 

Praktek penulisan 
skripsi (Bab I – III) 
 

E-learning (google 
classroom) 

Paparan proposal 
penelitian 

1 X 50 mnt Kreativitas, 
ketepatan 
mengemukakan 
ide  

16 UKD 4 UKD 4 Pelaporan proposal 
penelitian 
 

Pelaporan proposal 
penelitian 
 

1 X 50 mnt Kreatifitas, 
kelengkapan teori, 
ketajaman analisa 
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FORMAT RANCANGAN TUGAS 
 

Nama Mata Kuliah  :  Teknik Penulisan Skripsi / K601101115  sks  :   1 
Program Studi  :  S1 Psikologi      Pertemuan ke :   2-3  
Fakultas   :  Psikologi        

 
A.TUJUAN TUGAS: Mahasiswa mampu menulis proposal penelitian (Bab I) dengan sistematika dan tata cara penulisan yang benar. 

 
B. URAIAN TUGAS: 
 a. Obyek Garapan : Penulisan Bab I dengan tema/topic/judul dari masing-masing mahasiswa  

   
       b. Metode/Cara Pengerjaan (acuan cara/langkah pengerjaan):  

- Mahasiswa menentukan tema penelitian 
- Mahasiswa menetapkan topik dan judul penelitian 
- Mahasiswa menuliskan latar belakang masalah, tujuan dan manfaat penelitian dalan format word, diketik di kertas ukuran A4 

 
 c. Deskripsi Luaran tugas yang dihasilkan: Bab I proposal penelitian psikologi 

 
C.KRITERIA PENILAIAN 

POLA PENILAIAN KOMPETENSI 
 

KRITERIA 1:  

DIMENSI Sangat Memuaskan Memuaskan Batas Kurang 
Memuaskan 

Di bawah standard SKOR 

Kelengkapan kaidah 
penulisan ilmiah 

Menulis karya 
ilmiah dengan 
runtut dan utuh 
disertai referensi 
yang cukup dan up 
to date 

Menulis karya 
ilmiah dengan 
runtut dan utuh 
disertai referensi 
yang cukup  

Menulis karya 
ilmiah dengan 
runtut dan utuh  

Menulis karya 
ilmiah dengan 
beberapa poin yang 
masih perlu 
dilengkapi 

Menulis karya 
ilmiah, serta 
terdapat bagian 
(sub bab)  yang 
tidak lengkap 

50 

 
KRITERIA 2:  

DIMENSI Sangat Memuaskan Memuaskan Batas Kurang 
Memuaskan 

Di bawah standard SKOR 

Ketajaman analisa Menulis karya Menulis karya Menulis karya Menulis karya - 50 
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ilmiah dengan 
analisa yang 
mendalam dan 
integratif 

ilmiah dengan 
analisa yang 
mendalam  

ilmiah dengan 
analisa yang kurang 
mendalam  

ilmiah tanpa 
disertai analisa  

 
LAMPIRAN – LAMPIRAN: 

1. Lecture Notes: power point 
2. Lembar Kerja 
3. Selected Reading Material (daftar alamat web; buku; print out artikel; fotocopy) 
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FORMAT RANCANGAN TUGAS 
 

Nama Mata Kuliah  :  Teknik Penulisan Skripsi / K601101115  sks  :   1 
Program Studi  :  S1 Psikologi      Pertemuan ke :   4 - 7  
Fakultas   :  Psikologi        

 
A.TUJUAN TUGAS: Mahasiswa mampu menulis proposal penelitian (Bab II) dengan sistematika dan tata cara penulisan yang benar. 

 
B. URAIAN TUGAS: 
 a. Obyek Garapan : Penulisan Bab I dengan tema/topic/judul dari masing-masing mahasiswa  

   
       b. Metode/Cara Pengerjaan (acuan cara/langkah pengerjaan):  

- Mahasiswa menentukan tema penelitian 
- Mahasiswa menetapkan topik dan judul penelitian 
- Mahasiswa menuliskan latar belakang masalah, tujuan dan manfaat penelitian dalan format word, diketik di kertas ukuran A4 

 
 c. Deskripsi Luaran tugas yang dihasilkan: Bab I proposal penelitian psikologi 

 
C.KRITERIA PENILAIAN 

POLA PENILAIAN KOMPETENSI 
 

KRITERIA 1:  

DIMENSI Sangat Memuaskan Memuaskan Batas Kurang 
Memuaskan 

Di bawah standard SKOR 

Kelengkapan kaidah 
penulisan ilmiah 

Menulis karya 
ilmiah dengan 
runtut dan utuh 
disertai referensi 
yang cukup dan up 
to date 

Menulis karya 
ilmiah dengan 
runtut dan utuh 
disertai referensi 
yang cukup  

Menulis karya 
ilmiah dengan 
runtut dan utuh  

Menulis karya 
ilmiah dengan 
beberapa poin yang 
masih perlu 
dilengkapi 

Menulis karya 
ilmiah, serta 
terdapat bagian 
(sub bab)  yang 
tidak lengkap 

50 

 
KRITERIA 2:  

DIMENSI Sangat Memuaskan Memuaskan Batas Kurang 
Memuaskan 

Di bawah standard SKOR 

Ketajaman analisa Menulis karya Menulis karya Menulis karya Menulis karya - 50 
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ilmiah dengan 
analisa yang 
mendalam dan 
integratif 

ilmiah dengan 
analisa yang 
mendalam  

ilmiah dengan 
analisa yang kurang 
mendalam  

ilmiah tanpa 
disertai analisa  

 
LAMPIRAN – LAMPIRAN: 

1. Lecture Notes: power point 
2. Lembar Kerja 
3. Selected Reading Material (daftar alamat web; buku; print out artikel; fotocopy) 
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FORMAT RANCANGAN TUGAS 
 

Nama Mata Kuliah  :  Teknik Penulisan Skripsi / K601101115  sks  :   1 
Program Studi  :  S1 Psikologi      Pertemuan ke :   9 - 11  
Fakultas   :  Psikologi        

 
A.TUJUAN TUGAS: Mahasiswa mampu menulis proposal penelitian (Bab III) dengan sistematika dan tata cara penulisan yang benar. 

 
B. URAIAN TUGAS: 
 a. Obyek Garapan : Penulisan Bab I dengan tema/topic/judul dari masing-masing mahasiswa  

   
       b. Metode/Cara Pengerjaan (acuan cara/langkah pengerjaan):  

- Mahasiswa menentukan tema penelitian 
- Mahasiswa menetapkan topik dan judul penelitian 
- Mahasiswa menuliskan latar belakang masalah, tujuan dan manfaat penelitian dalan format word, diketik di kertas ukuran A4 

 
 c. Deskripsi Luaran tugas yang dihasilkan: Bab I proposal penelitian psikologi 

 
C.KRITERIA PENILAIAN 

POLA PENILAIAN KOMPETENSI 
 

KRITERIA 1:  

DIMENSI Sangat Memuaskan Memuaskan Batas Kurang 
Memuaskan 

Di bawah standard SKOR 

Kelengkapan kaidah 
penulisan ilmiah 

Menulis karya 
ilmiah dengan 
runtut dan utuh 
disertai referensi 
yang cukup dan up 
to date 

Menulis karya 
ilmiah dengan 
runtut dan utuh 
disertai referensi 
yang cukup  

Menulis karya 
ilmiah dengan 
runtut dan utuh  

Menulis karya 
ilmiah dengan 
beberapa poin yang 
masih perlu 
dilengkapi 

Menulis karya 
ilmiah, serta 
terdapat bagian 
(sub bab)  yang 
tidak lengkap 

50 

 
KRITERIA 2:  

DIMENSI Sangat Memuaskan Memuaskan Batas Kurang 
Memuaskan 

Di bawah standard SKOR 

Ketajaman analisa Menulis karya Menulis karya Menulis karya Menulis karya - 50 
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ilmiah dengan 
analisa yang 
mendalam dan 
integratif 

ilmiah dengan 
analisa yang 
mendalam  

ilmiah dengan 
analisa yang kurang 
mendalam  

ilmiah tanpa 
disertai analisa  

 
LAMPIRAN – LAMPIRAN: 

1. Lecture Notes: power point 
2. Lembar Kerja 
3. Selected Reading Material (daftar alamat web; buku; print out artikel; fotocopy) 
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FORMAT RANCANGAN TUGAS 
 

Nama Mata Kuliah  :  Teknik Penulisan Skripsi / K601101115  sks  :   1 
Program Studi  :  S1 Psikologi      Pertemuan ke :   13 - 15  
Fakultas   :  Psikologi        

 
A.TUJUAN TUGAS: Mahasiswa mampu menulis proposal penelitian (Bab I - III) dengan sistematika dan tata cara penulisan yang benar. 

 
B. URAIAN TUGAS: 
 a. Obyek Garapan : Penulisan Bab I dengan tema/topic/judul dari masing-masing mahasiswa  

   
       b. Metode/Cara Pengerjaan (acuan cara/langkah pengerjaan):  

- Mahasiswa menentukan tema penelitian 
- Mahasiswa menetapkan topik dan judul penelitian 
- Mahasiswa menuliskan latar belakang masalah, tujuan dan manfaat penelitian dalan format word, diketik di kertas ukuran A4 

 
 c. Deskripsi Luaran tugas yang dihasilkan: Bab I proposal penelitian psikologi 

 
C.KRITERIA PENILAIAN 

POLA PENILAIAN KOMPETENSI 
 

KRITERIA 1:  

DIMENSI Sangat Memuaskan Memuaskan Batas Kurang 
Memuaskan 

Di bawah standard SKOR 

Kelengkapan kaidah 
penulisan ilmiah 

Menulis karya 
ilmiah dengan 
runtut dan utuh 
disertai referensi 
yang cukup dan up 
to date 

Menulis karya 
ilmiah dengan 
runtut dan utuh 
disertai referensi 
yang cukup  

Menulis karya 
ilmiah dengan 
runtut dan utuh  

Menulis karya 
ilmiah dengan 
beberapa poin yang 
masih perlu 
dilengkapi 

Menulis karya 
ilmiah, serta 
terdapat bagian 
(sub bab)  yang 
tidak lengkap 

50 

 
KRITERIA 2:  

DIMENSI Sangat Memuaskan Memuaskan Batas Kurang 
Memuaskan 

Di bawah standard SKOR 

Ketajaman analisa Menulis karya Menulis karya Menulis karya Menulis karya - 50 
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ilmiah dengan 
analisa yang 
mendalam dan 
integratif 

ilmiah dengan 
analisa yang 
mendalam  

ilmiah dengan 
analisa yang kurang 
mendalam  

ilmiah tanpa 
disertai analisa  

 
LAMPIRAN – LAMPIRAN: 

1. Lecture Notes: power point 
2. Lembar Kerja 
3. Selected Reading Material (daftar alamat web; buku; print out artikel; fotocopy) 

 

 


